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[FUTBOL SALA. GRUP B DE LA DIVISIO DE PLATA ]

El Grundig acaba la primera volta
a dos punts del playoff d’ascens

L’equip, que ha encadenat una ratxa de set matxs sense perdre, va guanyar I'Gltim partit de I'any a Navarra

silvia alquézar
redaccio

El Grundig Mobile ha acabat la
primera volta de la lliga del Grup
B de la Divisi6 de Plata a la setena
posicié amb 26 punts, a tan sols
dos del playoft d’ascens, després
de guanyar Idlim matx de l'any
a la pista del Perfiles Sintal de
Navatra, fins ara imbatut a casa,
per 1-3. L’inici de temporada va
ser dificil, amb nombroses
lesions —Silami, Adilio, Cupim,
Jeff i José Rodriguez, entre
daltres— que van mermar el po-
tencial de la plantilla, dissenyada
un any més per aconseguir el
desitjat ascens a Divisi6
d’Honor. De fet, la primera
victoria a la competicié no va
arribar fins a la tercera jornada,
el 24 de setembre, a la pista del
Manresa. 1 assignatura pendent
del Grundig al principi de lliga
va ser guanyar a casa. El primer
triomf al pavell6 Miquel Poblet
es va produir al des¢ matx, el 12
de novembre contra el Caspe de
Saragossa, després de quatre de-
rrotes consecutives davant de
Pafici6 local.

Els triomfs. El conjunt mont-
cadenc va tocar fons amb la do-
lorosa derrota contra el Marfil
Santa Coloma a casa, una victo-
ria encarrilada que es va deixar
escapar incomprensiblement als
darrers instants. A partir d’aqui,
el Grundig va iniciar la reaccio,
que ha quedat palesa amb la ratxa
actual de set partits consecutius
sense coneixer la derrota, sent
I"anic equip que ha aconseguit
fins ara aquests numeros. La
remuntada a la classificacié ha
coincidit amb el retorn d’homes
importants com Silami, lesionat,
i David Mora, que va complir
una sanci6é de 4 partits. Des del

>> EL TECNIC

Magalhaes:
‘Encara podem
ser campions
de grup’

Les dades de la 1a volta

T
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triomf davant del conjunt
aragones, el Grundig ha sumat
16 dels 18 punts possibles.
L’equip de Marcello Magalhaes
ha guanyat 8 matxs, nha empa-
tat 2 1 n’ha perdut 5, 3 dels quals
a Montcada. El conjunt s’ha con-
vertit en la segona millor defensa
del Grup B, amb 48 gols encaixats
en 15 jornades, només superat
pel Valéncia, el campi6é d’hivern,
amb 37. El maxim golejador de
la plantilla és Gerard Esteller,
amb 16 dianes. El Grundig ju-
gara el primer matx del 2006 al
pavello Miquel Poblet contra el
Sicoris, vuite amb 25 punts. El
Grup C esta forga igualat, amb
11 punts de diferencia entre el
primer i el desé.
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> 2 empats i 5 derrotes

Gerard Esteller (16 gols)

> Unic equip de la lliga amb
7 partits seguits sense perdre

> + de 6 lesionats

EDESIO ARRIBA A MONTCADA EL DIA 27

L'internacional Edesio comen-
cara a entrenar amb el Grun-
dig Mobile el 27 de desembre.
El jugador, un dels noms
propis del futbol sala estatal,
va coincidir amb Cupim al Pla-
yas Castellén de Divisié d’Ho-
nor. Edesio és un dels dos re-
forgos que incorporara el Grun-
dig Mobile en el mercat de de-
sembre. L'Ultim fitxatge, que la
directiva fara public I'tltima
setmana de I'any, també és de
qualitat i experiencia contras-
tada a la maxima categoria
estatal. Aquestes novetats
supliran les absencies d’Adilio
—amb una lesi6é al genoll que

I'allunyara de les pistes fins a
la recta final de la lliga— i
Marcelo Silva, al qual el club li
va rescendir el contracte a prin-
cipi de novembre. “Esperem
que s’adaptin bé i la seva
aportacioé sigui decisiva en la
lluita per I’ascens”, ha dit el
president, Eusebio Carrero, qui
s’ha mostrat satisfet de la ratxa
positiva de resultats: “L’'impor-
tant és que estem vius en el
nostre objectiu de 'ascens”.
Respecte a la segona volta, el
maxim responsable de I'entitat
confia que la plantilla tingui més
sort que a la primera en questio
de lesions. SA

silvia alquézar

redaccio
-Quin balang fa de la prime-
ra volta?
No ha estat bona. Som un
equip fet per ascendir i estar a
dalt. Les lesions ens han condi-
cionat al principi pero, en
realitat, la ratxa d’ara entra dins
de la normalitat perqué som
una plantilla feta per pujar. Si
a qualsevol equip li treuen de
cop 4 jugadors, no estaria on
estem ara nosaltres.
-Com veu la segona volta?
Es un grup molt igualat. El
Valencia esta fort 1 considero
que, amb tots els respectes, el
Pinseque i I’Eivissa no aguan-
taran fins al final. Estan per
demerits de conjunts com el
Barca, el Matfil o nosaltres.
Encara podem ser campions. -
Quina és la clau de Péxit de
les dltimes 7 jornades?
La contundéncia en defensa.
Som un equip fort al darrera,
encaixem pocs gols. Hem de
seguir en aquesta linia de joc
per mantenir la ratxa positiva.
-Els reforgos s6n molt ne-
cessaris, no?
Per suposat, som una plantilla
curta i és fonamental reforcar
Pequip, si volem afrontar la rec-
ta final de la lliga amb garanties.

RAFA JIVMENEZ
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>> HANDBOL. Primera Catalana

El Grup ISTE patrocina els
equips femenins de La Salle

silvia alquézar

montcada
La Salle Montcada ha arribat a
un acord amb el Grup ISTE,
constructors i promotors d’ha-
bitatges de Montcada 1 Reixac,
per esponsoritzar els equips
femenins del club durant dues
temporades. L’acord, signat re-
centment, es va fer public el 15
de desembre en un acte a
I’Ajuntament al qual van assistir
lalcalde, César Arrizabalaga; el
regidor d’Esports, Juan Parra,

>> D’esquerra a dreta, Parra, Lopez, Maresma, Subirana i I’alcalde durant la presentaci6 oficial de I'acord

amdbés del PSC; el president
de Tentitat, Josep Maresma,; i el
president 1 el conseller delegat
de 'empresa, Ramon Subirana
1 Julian Loépez, respectivament.

Valoracions. Un dels punts
importants del conveni consis-
teix en la renovacié de I'equi-
patge dels tres conjunts
femenins —dos séniors 1 un
cadet. “Em fa il lusi6 donar
suport als equips femenins
perque sempre tenen més

SILVIA ALQUEZAR

problemes per trobar es-
ponsors”, va dir Lépez, ex-
jugador de La Salle. Per la seva
banda, el president del club va
agrair el suport economic
d’ISTE i va avangar que les sec-
cions femenina i masculina tin-
dran patrocinadors diferents:
“L’esponsor actual, Apisé-
rum, se centrara en exclusiva
en els conjunts masculins, per
tant, disposarem de més re-
cursos per invertir en els
diferents equips del club”.

L’EQUIP DE JAUME PUIG ACABA L'ANY
AMB UNA VICTORIA AMB EL BARBERA

La Salle masculi s’ha acomia-
dat del 2005 amb una victoria
comoda davant del Barbera per
31-19. El triomf ha permés al
conjunt que entrena Jaume Puig
pujar un lloc a la classificacio
del Grup B de Primera Catala-
na. Ara és quart amb 10 punts,
a només un del tercer i a tres
del segon. Respecte al darrer
matx, jugat al pavell6 Miquel
Poblet el dia 17, el rival només
va oferir resisténcia a la prime-
ra part. El Barbera va aguantar
els primers minuts, fins a
’empat a 6 en el marcador. A
partir d’aqui, el conjunt montca-
denc va obrir una diferéncia de
quatre gols (11-7) gracies so-
bretot a rapids contraatacs.
Quan semblava que s’havia
aconseguit un avantatge ampli,
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el Barbera es va acostar en
I'electronic fins al 12-10.
Després d’un temps mort de
Puig, l'equip va tornar a
augmentar la diferencia fins al
15-10 de la mitja part. A la re-
presa, La Salle va saber admi-
nistrar la renda i aprofitar la
davallada fisica dels visitants a
causa de la seva manca de
banqueta, amb només quatre
canvis, dos dels quals eren
porters. La victoria és important
perqué s’ha produit després de
dues derrotes consecutives, a
la pista del Palautordera per 29-
23 el 3 de desembre i contra La
Canonja a casa per 26-27 en el
primer matx de la segona volta.
L’objectiu de La Salle és aca-
bar entre els tres primers i ju-
gar la fase d’ascens. SA
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>> La Salle masculi s’ha acomiadat del 2005 amb una victoria comoda

>> BASQUET MASCULI. Grup C de la Lliga EBA

El Valentine perd a la pista de
’Alaior I'Ultim matx del 2005

silvia alquézar

redaccio
El Valentine masculi va perdre
a la pista de ’Alaior de Menor-
ca per 75-57 en Iiltima jornada
del 2005. Els montcadencs van
jugar per sota de les seves possi-
bilitats i van estar poc encertats
en atac. En defensa, 'equip lo-
cal no va saber aturar el pivot
Juan Murillo, que va fer 28
punts, va agafar 13 rebots i va
rebre un total de 15 faltes, aca-
bant amb el joc interior del
Montcada i eliminant els joves
pivots Marc Fabregat i Albert
Griso en 7 i 12 minuts, respec-
tivament.

Partits claus. A manca d'un
matx perque acabi la primera
volta, el Valentine és a la setena
posicié del Grup C de la Lliga
EBA amb 7 derrotes 1 7 victo-
ries, a dos triomfs de la zona
del playoff d’ascens. El tecnic,
César Saura, ha reconegut que
el balang fins ara és una mica
irregular: “La lliga esta molt
igualada i aixo fa que, tot i ha-
ver perdut 7 partits, encara
estiguem a dalt i amb opcions
de jugar el Campionat d’Es-
panya”. El Montcada jugara les
dues proximes jornades al

SILVIA ALQUEZAR

>> El Valentine va fer un mal partit a la pista de I’Alaior de Menorca

pavell6 Miquel Poblet, ja al mes
de gener, i ho fara contra tivals
directes. El dia 15 s’enfrontara
al Granollers en el darrer matx
de la primera volta, mentre que
el 22 rebra la visita de 'Olesa.
“Si els guanyem, podem si-
tuar-nos bé de cara a quedar
entre els tres primers

classificats i lluitar per una de
les places d’ascens”, ha dit
Saura. El Montcada no fara
vacances amb motiu de les festes
de Nadal, tot i que si reduira el
nombre d’entrenaments setma-
nals. El Valentine no té intenci6
de modificar la plantilla coinci-
dint amb el mercat d’hivern.

>> BASQUET FEMENI. Primera Catalana

El Montcada encaixa
dues derrotes seguides

SILVIA ALQUEZAR

silvia alquézar

redaccio
El Valentine femeni ha perdut
els dos dltims partits de lliga.
El primer va ser I'l1 de
desembre a la pista del Lluisos
de Gracia, amb qui va caure
derrotat per 55-48. En I'altim
matx de lany, el dia 17 a la pis-
ta coberta, 'equip local es va
veure superat per 'Olot per 67-
73. El Valentine es troba a
lonzena posicié del Grup
Segon de Primera Catalana amb
5 victories i 7 detrotes.

L’analisi. El nou técnic, Marc
Fabregat, es va fer responsable
de la plantilla a principi de
desembre, coincidint amb la
reestructuracié del CB Mont-
cada a causa de la destitucio de
Pentrenador del sénior B mas-
culi. El fins llavors técnic del
Valentine femeni, Gregorio
Fajardo, es va fer carrec del
conjunt masculi de Primera Ca-
talana. Fabregat, que també
juga de pivot a equip EBA, ha
reconegut que la plantilla ha
notat el canvi a la banqueta: “El
bloc encara ha d’acabar d’assi-
milar els meus sistemes de joc.
El parentesi de la lliga per les
festes de Nadal ens anira bé”.
Encara resten tres partits perque

>> Marc Fabregat

acabi la primera volta de Prime-
ra Catalana. La competicid es
reprendra el 15 de gener, tot i
que el dia 8 el Valentine jugara
el partit a la pista del Sant Adria,
previst per al darrer cap de set-
mana de mes. El técnic espera
sumar dues victories 1 millorar
la classificacié. “Tenim uns
matxs complicats contra el
Sant Adria i el Santa Coloma
a domicili, pero n’hem d’in-
tentar guanyar un dels dos i
assegurar-nos el triomf a casa
contra el Ronda, un rival
directe a la zona mitja de la
classificacio”, ha dit Fabregat.
El Valentine fara una setmana
de wvacances 1 reprendra
Pactivitat el 28 de desembre.
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>> FUTBOL. Grup Primer de Preferent

El Montcada punxa i es ja
és aun punt del descens

silvia
redaccio

El CD Montcada viu una situa-
ci6 complicada després dels dat-
rers resultats, on en quatre partits
només ha sumat dos punts.
L’equip es troba a la dotzena
posici6 del Grup Primer de Pre-
ferent Regional amb 16 punts, a
tan sols un de les posicions de
descens. En aquest mes de de-
sembre, el conjunt local ha pet-
dut contra el Taradell per 1-21 el
Mollet per 0-1 a casa, mentre que
ha empatat a zero contra ’Esca-
la al camp municipal de la Font
Fredaia un gol amb el Matar6 a
domicili. En paraules de P'entre-
nador, Toni Carrillo, “la planti-
lla ha rebut massa poc premi
per al joc que ha fet”.

Canvis a la plantilla. 1.2 his-
toria s’ha repetit al llarg de les
ultimes quatre jornades. A la pri-

mera part, Pequip juga bé, dis-
posa d’ocasions per marcar,
pero no acaben en gol. A la re-
presa, apareixen els nervis pet-
que la pilota no arriba al fons
de la xarxa. Al final, el rival es
veu amb opcions de treure un
resultat positiu, crea una opor-
tunitat i marca. “Estem en una
dinamica rara, crec que és un
problema sobretot psicolo-
gic”, explica Carrillo, qui afir-
ma que s’hauran de fer alguns
canvis per sortir de la situacio.
De fet, el tecnic compta amb el
suport de la directiva, que I'ha
ratificat en el carrec. “Confiem
en el tecnic i en el projecte.
Creiem que al final estarem
a dalt”, ha indicat el vicepresi-
dent del club, Gonzalo Frasne-
do, qui reconeix que el conjunt
viu moments delicats i que el
més important és mantenir la
tranquil litat.

La directiva, presidida per
Antoni Alcala, ha fet publica la
rescissio del contracte del mig-
campista Albert Martinez 1 de
Iinterior esquerre Joél perque
el seu rendiment no s’ajusta a
les expectatives creades a prin-
cipi de temporada. D’altra ban-
da, el club ha recuperat el tam-
bé migcampista Ricki Vega, que
va abandonar la disciplina del
Montcada a final de la cam-
panya anterior per motius
professionals. A més, Pentitat
també té previst fitxar un da-
vanter centre de qualitat i renom
per millorar 'aspecte ofensiu de
Iequip —només ha marcat dos
gols als ultims 4 partits— 1 aju-
dar el capita Sergio, que enguany
no esta tenint tanta sort de cara
a porteria. “Tenim jugadors
que en una altra situacio, si
les coses anessin bé, serien
positius, pero els falta aga-

= =

>> El migcampista Ricki Vega torna a la plantilla per reforcar el Montcada

far la responsabilitat sobre-
tot de cara a gol”, opina
I'entrenador, qui ha avangat en
el moment de tancar aquesta
edici6 que no es descarten més
canvis en el si de la plantilla.
El CD Montcada és a tan sols
un punt de les posicions de des-
cens, pero la igualtat del grup
fa que la zona mitja-alta de la
classificacié no estigui tan llu-
nyana, a només a 5 o 6 punts.
De la zona d’ascens esta a 13
punts de diferencia.

El CD Montcada fara una set-
mana de vacances i tornara a
I'activitat el 27 de desembre.
La plantilla aprofitara el pa-
réntesi nadalenc per fer una
minipretemporada i comengar
el nou any amb una victoria da-
vant del Ripoll —amb 15 punts—
a domicili el proxim 8 de gener.
A la jornada segient, el Mont-
cada rebra el Sant Cugat, amb
22. La primera volta finalitzara
el dia 22, amb la visita a Sants,
amb 20 punts. SA

PILAR ABIAN

>> El Sant Joan ha acabat I’'any amb una bona ratxa de resultats

>> FUTBOL. Grup Nove de Segona Regional

El Sant Joan torna al

El Sant Joan s’ha retrobat amb
els triomfs durant el mes de
desembre, amb 'obtencié de 7
punts dels 9 possibles. Els
homes de Rafa Gonzilez van
guanyar 'altim matx de 'any
davant del Mollet B a domicili
per 0-3, amb dos gols de Juan
Carlos 1 1 d’Ivan. L’equip
montcadenc va aconseguir una
victoria comoda, ja que va deixar
sentenciat el partit a la primera
meitat. A les jornades anteriors,

el Sant Joan va aconseguir un
meritori empat a un a casa con-
tra el Molletense, el lider destacat
de la categoria, 1 va vencer el
Martorelles a domicili per 1-2.
El conjunt local es troba a la
cinquena posicié del Grup Nove
de Segona Regional amb 26
punts, a només 3 de la promoci6
d’ascens.

Descans. Ll club fara vacan-
ces fins al 28 de desembre. En

bon cami

aquest perfode nadalenc, el tec-
nic espera recuperar el migcam-
pista Manolo Salinas, amb una
estrabada muscular a la cama.
De cara a preparar el primer
partit del 2006 —el 8 de gener al
municipal de la Font Freda con-
tra el Palautordera— i no perdre
el ritme de la competicié, el Sant
Joan jugara dos matxs amisto-
sos: el dia 29 contra la UD San-
ta Maria i el 30 contra el CD
Montcada.
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>> TAEKWONDO. Campionat de Catalunya en combat

Mercedes Amaya guanya la
gall

silvia
redaccio

La montcadenca Mercedes
Amaya, del Club Lee Young
Montcada, ha guanyat la meda-
lla de bronze a la categoria de
pes gall —entre 51 1 55 quilos— al
Campionat de Catalunya de
tackwondo en la modalitat de
combat, disputat el 18 de de-
sembre al pavell6 de la Mar Be-
lla de Barcelona. I’esportista
local no ha pogut revalidar el
titol aconseguit I'any passat, tot
1 que va tenir opcions fins al fi-
nal. “Enguany potser li ha
faltat creure que podia tornar
a pujar al més alt del podi”, ha
dit el director del Lee Young,
José Santiago, qui ha lloat el
gran esfor¢ de la competidora
montcadenca. D’altra banda,
Danae Munch, també de
Pentitat local, va cautre elimina-
da en quarts de final a la
categoria de pes minimosca.

Mala sort. [.a nota negativa és
I’abseéncia de tres participants
que tenien moltes opcions
d’endur-se un metall. Es tracta
de Nordin Maizi, que uns dies
abans del torneig es va trencar
un besso; José Antonio Gamez,
que va tenir un accident de

medalla de bronze en pes

>> El director José Santiago amb Perefia, Amaya i Maizi

transit on es va lesionar les cer-
vicals; i Alberto Perefia, que no
va poder competir a causa d’'una
gastroentiritis. “Mai ens havia
passat res semblant, sembla
cosa d’un malefici”, ha indicat
Santiago.

El Lee Young reprendra lacti-
vitat després de les festes de Na-
dal. La primera cita sera el Cam-
pionat de Catalunya, al mes
d’abril. Després arribara el tor-
neig estatal, cap al juny, i el gran
esdeveniment del 20006, la pri-
mera edici6 del Mundial de tec-
nica, que es fara a Corea.

El Lee Young també va gua-
nyar altres medalles al Cam-
pionat de Catalunya de taek-
wondo sot-21 en la modalitat
de combat, disputat el 20 de
novembre a Barcelona. Alber-
to Perefia va obtenir el guar-
do6 d’or en la categoria de pes
lleuger. D’altra banda, la
junior Marta Carrillo va acon-
seguir el metall de bronze al
grup de pes minimosca al
torneig catala, que va tenir lloc
el 3 de desembre al pavelld
de La Mar Bella de Barcelo-
na. SA

>> CICLISME. Nova temporada

El Montcada presentara
I'equip el 15 de gener

silvia
redaccio
El Club Ciclista Montcada pre-
sentara 'equip de la nova tem-
porada el proxim 15 de gener a
un hotel de la Zona Franca de
Barcelona. El nou bloc, dirigit
un any més per Josep Maria
Tapies, esta format per 12
corredors: els elit Ibon Zugasti
i Jordi Cervantes i els sot-21
Pedro Ferrer, Aleix Fabregas,
Sergio Tomas, Ivan Moran,
Enric Bau, Isaac Massegu, Felip
Marti, Pep Murla i Josep
Barcel6. I’objectiu basic del
club és fer les funcions d’una
escola de ciclisme, és a dir, for-
mar joves promeses perque pu-
guin arribar a pertanyer a algun
equip professional. Un exemple
de la temporada passada és Eloi
Tarifa, que ha fitxat pel
Cajarural. Pel que fa a les fites
esportives, la principal novetat
del calendari de curses és la
participaci6 al Cintur6 de Ma-
llorca, la prova més important
de lestat espanyol i, fins i tot,
d’Europa. A més, el club té
previst correr les voltes 1 cri-
teriums de la temporada passa-
da, en qué va aconseguir man-
tenir la categoria de Segona Es-
tatal 1 va fer un bon paper al
Campionat de Catalunya. “Te-

ARXIU/CC MONTCADA

>> Eloi Tarifa ha fitxat pel Cajarural

nim corredors joves que poden
arribar Iluny”, ha dit Tapies, qui
espera poder repetir i, fins 1 tot,
millorar els dltims éxits de l'entitat,
que presideix Joan Navarra.

Canvi. A partir de la nova tem-
porada, que comengara a prin-
cipi d’any, el Club Ciclista
Montcada sera conegut amb el
nom dels seus dos principals
patrocinadors: Saunier Duval i
Construcciones Alcaraz, una
empresa de Montcada 1 Reixac
que dona suport al club des de
fa alguns anys. A banda d’aques-
tes marques, l'entitat també té
daltres col laboradors com Co-
ca-Cola, Talleres Gibraltar,
I'Ajuntament de Montcada, La-
boratorios Fardi, Vidal Atr-
madans, Spiuk i Ciberbaiks.

>> ESCACS. Campionat de Catalunya femeni per equips

La UE Montcada acaba tercera

Jesus Carrasco s’adjudica la desena edicié del Torneig de Nadal

FOTOS: UE MONTCADA

silvia

redaccid
L’equip femeni de la Uni6é Es-
cacs Montcada —format per Ju-
dith Oliva, Eva Zamarrefio i
Teresa Mufoz— va aconseguir
la medalla de bronze al Cam-
pionat de Catalunya per equips,
disputat els dies 26 1 27 de no-
vembre a Esplugues de Llobre-
gat. El conjunt local va repetir
Iexit de lany passat, un gran
merit perque el nivell va ser
molt alt. Les partides es van ju-
gar al mati i, a la tarda, es va fer
un cicle de conferéncies sobre
la dona en el moén de Pesport.
“Ha estat una experiéncia molt
enriquidora”, ha dit Oliva.

Trofeu nadalenc. La UE
Montcada va organitzar el 18
de desembre la desena edicio del
Torneig de Nadal, que enguany
s’ha adjudicat el montcadenc
Jesus Carrasco, amb 17 punts,
dins del Grup A format per ju-
gadors amb un ELO superior
a 2.000. El vencedor del Grup
B, amb un ELO menor de
1995, ha estat Albert Garcia. El
Grup C, adrecat a majors de 60
anys, va ser per a Josep Solé, que
va acabar segon de la general.

Cera acaba tretze a Granollers

>> Els prims classificats del Torneig de Nadal amb els directius del club

Carles Cera segueix fent una excel lent temporada en el seu
primer any com a senior. El corredor de la Joventut Atletica
Montcada va arribar a la tretzena posicié al Cros Internacio-
nal de Granollers, disputat 'l1 de desembre. El jove de Can
Cuias només va ser superat pels atletes kenians 1 de renom a
nivell catala i estatal. De fet, Cera va ser el primer senior de
primer any que va travessar la meta, amb un temps de 29
minuts 1 6 segons en 10 quilometres. També van participar
de la JAM el senior Eric Teruel (77¢) 1 els veterans Ildefonso
Teruel (13¢), José Mufioz (38¢) i Santos Guillén (44¢). SA

CampusdeNadaldel TennisReixac

El Club de Tennis Reixac organitza entre el 22 de desembre
iel 5 de gener un campus per a infants amb motiu de les
vacances de Nadal. L’entitat oferta activitats en horari de
mati, tarda o bé tot el dia de 9 a 18h. I.’objectiu de la inicia-
tiva és oferir a les families la possibilitat que els seus fills
coneguin aquest esport amb preus assequibles. I.’Escola de
Tennis del club montcadenc compta amb un centenar de
nois 1 noies d’entre 4 1 18 anys que practiquen el tennis en la
modalitat d’iniciacid, perfeccionament i competicié. LR

Montcadacaminaambel Cimil'IME

El centre excursionista El Cim, amb el suport de I'Institut Mu-
nicipal d’Esports i Lleure (IME), fara la primera sortida de l'any
del cicle Montcada Camina amb... el 22 de gener, a Pesglésia de Rei-
xac. Aquesta temporada s’han previst 14 excursions per la ciu-
tat 1 rodalies 1 el gruix central sera a I'abril, amb quatre sortides.
Els destins sén indrets com el Turé de Montcada, el Pou de
glac, Les Maleses, Can Pomada, Sant Jeroni de la Murtra o la
Font de ’Amig6. Totes les sortides son ditirnes a excepcid de la
Marxa a peu a Montserrat (6 1 7 de maig). El punt de sortida i
d’arribada, a excepcié de la Caminada de Mas Rampinyo (30
d’abril) 1 la Marxa a Montsetrat, seran el carrer Mossén Joaquim
Castellvi, al costat de I'antiga fabrica de gel. Els interessats es
poden adrecar a les oficines de 'IME o bé al Cim. SD
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MEeS en 2 minuts

GRUNDIG B. FUTBOL SALA> 1a Nacional B

Tres derrotes consecutives

El Grundig no ha obtingut bons resultats al desembre,
amb tres derrotes consecutives. El conjunt local va
perdre contra el Sabadell per 5-10 a casa, va ensopegar
a la pista del Bla- SILVIA ALQUEZAR
nesport per 10-4
i, en I'dlim matx
del 2005, va cau-
re amb el Molina
per 5-7. La situa-
ci6 del Grundig
no és bona, a la
part baixa de la
taula. I’objectiu
de Pequip, for-
mat per jugadors
molt joves, és
mantenir la cate-

goria. SA

AE CAN CUIAS. FUTBOL SALA> Primera
Millora la classificacid amb dos triomfs

L’Associacié Esportiva de Can Cuias va iniciar el mes
de desembre amb
dues victories impor-
tants, després d’una
ratxa negativa que va
situar ’equip a la
part baixa de la classi-
ficacié. Els triomfs
contra el Millet per
8-31ala pista del Ca-
nyamars per 4-5 van
ser una pilota d’oxi-
gen per a la plantilla
que entrena Alfonso
Anés, que i va per-
metre millorar la se-
va posici6 a la taula i
deixar els llocs de
descens. Malauradament, pero, no va poder culminar
la ratxa en Pdltim matx de l'any, on va perdre per un
contundent 2-7 contra el Raimi. SA

LLUIS MALDONADO

LA SALLE B. HANDBOL> Segona Catalana
El masculi té una bona ratxa

El sénior B masculi ha encadenat una ratxa de dues
victories conse- SILVIA ALQUEZAR
cutives a casa:
contra L.a Roca
per 26-18 1 amb
el Polinya per
36-35. Per la seva
banda, el femeni
¢és pendltim amb
només un punt.

UE SANTA MARIA. FUTBOL> 3a Regional

El club gestionara el camp de la Ferreria
I’Ajuntament ha signat un acord amb la Unié Esportiva
Santa Maria mitjancant el qual Pentitat, que juga al camp
de futbol de la Ferreria, s’encarregara de la gestié del
bar, la neteja 1 el control d’accés a equipament. [.’acord,
amb vigencia a partir de I'l de gener de 20006, es va sig-
nar el passat 20 de desembre, entre el president del club,
Ricardo Moya; I'alcalde, César Arrizabalaga (PSC), i el
regidor d’Esports, Juan Parra (PSC), a la foto. “L’entitat
ésla que millor coneix el camp i, per tant, ens garanteix
que la gesti6 sera bona perque el club s’implicara”, ha
dit Parra. Per la seva banda, la UE Santa Maria té dos
equips: un senior, que és segon al Grup Dissete de Ter-
cera Regional, i un juvenil, a Segona Divisi6. El conjunt
amateur segueix imbatut a la categoria. En I"dltima jor-
nada del 2005, els homes d’Arglielles van vencer el Parc
a domicili per 1-2.SA

EF MONTCADA. FUTBOL> Segona
Empat en el derbi vallesa del grup

Lequip femeni de 'EF Montcada va empatar a un gol
a casa davant de I'EF Cerdanyola en el darrer matx de
Pany. A la jornada anterior, el conjunt local va perdre
al camp del Sant Andreu per 4-1, pero el dia 3 de
desembre va golejar el Bellavista per 8-1. SA

LAURA GRAU

CB MONTCADA B. BASQUET> Primera
L’equip es retroba amb la victoria

El CB Montcada B va aconseguir una victoria molt
important contra el Llinars, rival directe per eludir
el descens, per 71-57, en I’altim matx del 2005.
Aquest ¢és el primer triomf del conjunt montcadenc
amb Gregorio Fajardo a la banqueta. EI CB Montcada
es troba a la cartozena posicié del Grup Primer de
Primera Catalana amb 16 punts en 13 jornades. SA

CAN SANT JOAN-CB ELVIRA CUYAS.
BASQUET> Territorials

Mas Rampinyo s’emporta el derbi

El senior B femeni del CB Elvira Cuyas va guanyar el
derbi montcadenc a la pista del CEB Can Sant Joan,
que va acabar amb el resultat de 31-48. El pattit es va
jugar el 18 de desembre al CEIP El Viver. El conjunt
de Mas Rampinyo ¢és quart del Grup Primer del
Campionat de Catalunya B, amb 21 punts. Per la seva

banda, el Can Sant Joan és penultim amb 13. SA
_SILVIADIAZ

Jornades 11 i 12
Lluisos-Valentine 55-48

Jornades 8, 9i 10

FUTBOL SALA @
T T EF Mont-Bellavista 8-1

Divisi¢ Plata. Grup B Valentine-Olot 67-73 St. Andreu-EF Mont.4-1
Jornades 13, 14 i 15 Equi Pj. Pt. EF Mont-Cerdanyola1-’ 1
Manacor-Grundig ~ 5-5 1 Banyoles 12 22 Equip Pj.
Grundig-Gava 31 SESE 12 21 1 Manresa 9 25
Perfiles-Grundig 1-3 3 Gramenet 12 21 2 Sant Andreu 9 23
Equip Pj. Pt 11 Valentine 12 17 3 Egara 9 19
1 Valéncia 15 33 6 EF Montca 10 8
2 Pinseque 15 32 3a Catalana Fem. Grup 4

3 Eivissa 15 29 Jornades 11 i 12 HANDBOL LJ

7 Grundig 15 26 Elvira t 9-42

Vllatorrada EIvnraAzo 36 1a Catal. Mas. Grup B

Jornades 9 i 10

Primera B. Grup 1
Jornades 11, 12i 13
Grundig B-! Sabadell5-10
Blanesport-GrundigB10-4
Grundig B-Molina  5-7
Equip Pj. Pt
1 Figueres 13 33
2 Metacom 13 31
3 Dani 13 28
12 Grundig B 10 10

Primera Terr. Grup 2
Jornades 11, 121 13
C. Cuias-Millet 8-3
Canyamars-C. Cuias4-5
C. Cuias-Can Ramlsz 7

Equip (=l
1 Xocola 13 23
2 Catala 12

3 Canyamars 13 22
13 Can Cuias 13 13

BAsQUET @

Lliga EBA. Grup C
Jornades 13 i 14
Valentine-Mataré 87-79
Alaior-Valentine  75-57
Equip Pj. Pt
1 Grupotel 14 24
2 Prat 14 23
3 Sant Josep 14 23
7 Valentine 14 21

1a Catalana. Grup 1
Jornades 12 i 13
Mont.B-CN TRS 58-72
MontcadaB-Llinars71-57
Equip Pj. Pt.
1 8. Terrassa 12 23
2 Olesa 13 23
3 CN Terrassa13 22
14 Montc. B 13 16

Ct. Territorial. Grup 5
Jornades 11§ 12
Montserrat-Elvira  35-50

Elvira-Horta 80-43
Equip Pj. Pt.
1 St. Nicolau 11 20
2 Gracia 2 20
3 Elvira 1220
4 SESE 12 19

1a Catalana Fem. Grup 2

Pj.
1 La Garrlga 12 24
2 Disseny 1 22
3 Elvira A 12 2

4 Sant Celoni 11 21

Ct. catala B Fem. Grup 1
Jornades 11 i 12

Elvira B-St. Ramon53-36
Calella A-St. Joan62-59
St Joan-Elvira B 31-48

Equip Pj. Pt.
1 CIC 12 24
2 St. Ramon 12 23
3 El Social 12 21
4 Elvira B 1 21
17 C.St. Joan 12 13
FUTBOL @

Preferent. Grup 1
Jornades 12, 13 i 14
Montcada-Taradell 1-2
Montcada-L’Escala 0-0
C. Mataré-Montcada 1-1
Montcada-Mollet ~ 0-1

Equip Pj. Pt
1 Caprabo 14 31
2 Tossa 14 29
3 Taradell 14 27

12 Montcada 14 16

2a Regional. Grup 9
Jornades 12, 13 i 14
Martorelles-St. Joan1-2
St. Joan-Molletense1-1
Mollet-St. Joan 0-3
quip j. Pt
1 Molletense 14 3
2 Franqueses 13 31
3 Vilanova 14 29
5 Sant Joan 14 26

3a Regional. Grup 17
Jornades 10, 11 i 12
Castic-Sta. Maria  0-3
Descansa: Sta Maria
Parc-Sta. Maria 1-2

Equip Pj. Pt.
1 Pujadas 11 26
2 Sta. Maria 10 25
3 Gracia 10 18
4 Parc 1" 17

2a Divisi6 Fem. Grup 2

Palautor.-SalleA 29-23
Salle A-Barbera 31-19

Equip Pj. Pt
1 GEIEG 10 17
2 Canonja 10 13
3 Palautordera10 11
4 Salle A 10 10

2a Catalana Mas. Grup B
Jornades 10, 11 i 12

Franqueses-SalleB35-32
Salle B-La Roca 26-18
Salle B-| Pollnya36 -35

Equip t.
1 Pardlnyes 12 22
2 Sabadell 12 21
3 Sant Fost 12 18
9 LlaSalleB 12 11

1a Catalana Femeni
Jornades 8 i 9
Vilamajor-SalleA 20-22
La Salle A-Gava a.
Equip Pj. Pt
1 Molins 8 16
2 La Roca 8 14
3 Cornella 8 10
7 La Salle A 6 5

2a Catalana Femeni
Jornades 8 i 9
SalleB-Palautor. 22-3
Canovelles-SalleB16- 13
Equip Pj. Pt

1 St. Quirze 8 16
2 Cardedeu 9 12
3 Palautordera 7 1
10 La Salle B 8 1

ATLETISVE et
———

Cros de Granollers

-Sénior masculi
13 Carles Cera
77 Eric Teruel

-Vetera masculi
13 lidefonso Teruel
38 José Muioz
44 Santos Guillén

PODOLOGO

RAMIAO GONZALEZ MATA

Dirgmcistico por ordertadar. TRafamicntos
de las enfermedades de los ples

1 TENE DDR

VOLS FER UN
CURS GRATUIT
D’INFORMATICA?

VERRUGAS - CALLOS - DUREZAS, efc.
PLANTILLAS PARA NINOS Y ADULTOS

o' Bogatell, 17 bajos - Tel. 93 375 40 02 - 08110 Monicada

CARPINTERIA DE ALUMINIO ¥ CRISTALLERIA

ADRI-MA-FRA, S.L.

- Despachos de Oficing - Correderas -
 Galerias . Locales Comerciales -
- Practicabde - Mamparas de Baho -
 Carrajeria en Higrro y Acero -
Toller - Tienda: Cf. Mouw, 28
08110 MONTCADA | REIXAC (Barcelona)

TEATRE/TITEHLLES

Mogusra Falloresa, 10 bxos
OB014 Barcelona
telfs: 93296 TIIL/G8Ta84168
fax FI2RETALL
ESTEMERORE eresmas.com

Tel. 53 575 07 45
Fax. B3 575 4 98
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La presentacio repeteix I'exit
de participacio d’anys anteriors

La festa va oferir més activitats ludiques i la visita sorpresa del Pare Noél

>> Salutacio de l'alcalde

silvia diaz
pladen coll

Centenars de persones van
participar a la festa de pre-
sentaci6 dels Jocs Esportius
Hscolars que IInstitut Mu-
nicipal d’Esports i Lleure
(IME) i el Consell de I'Es-
port de Montcada i Reixac
(CDEM) van organitzar el
17 de desembre al pavelld
Miquel Poblet.

La novetat d’aquest any va
ser lincrement d’activitats
amb un vessant més ladic,
com jocs de carrer, de tau-
la, inflables i un circuit de
bicicletes amb obstacles.
Una altra novetat va ser
que els benjamins van
compartir activitats amb
els infants de multiesport.
La jornada va comencar
amb la desfilada de tots els
participants 1 el lliurament
de lots de material a carrec
de les autoritats muni-
cipals. Els infants de multi-
esport 1 psicomotricitat van

>> Demostracié dels infants que fan psicomotricitat

fer una exhibici6. A la zo-
na d’atletisme, els més grans
van fer proves atlétiques,
com salt de longitud, amb
la col 1aboracié de la Joven-
tut Atletica Montcada
(JAM). A la mitja part, els
infants van rebre la visita
del Pare Noél.

Valoracions. Ll presi-
dent de I'IME i regidor

d’Esports, Juan Parra
(PSC), ha valorat molt po-
sitivament la festa, desta-
cant “Talt nivell de parti-
cipaci6 i la il lusié d’in-
fants i pares”. El president
del CDEM, Agustin
Fuertes, també s’ha mos-
trat satisfet de la presenta-
ci6, tot 1 que “m’hagués
agradat que participessin
més joves de 16 a 18 anys

institut municipal d'esports i lleure

FOTOS: SILVIA DIAZ

i també dels equips de
korfbal”. Sobre I'orga-
nitzacio, la coordinadora
de Pesport escolar, Susana
Moreno, ha explicat que
“els monitors s’han or-
gantizat molt bé. Es nota
Pexperiencia, perque tot
ha sortit de forma més
dinamica”. La jornada va
finalitzar amb una xoco-
latada per a tothom.

>> KARATE. Campionats de Catalunya

El Club Shi-Khan guanya un total

El club de karate Shi-
Khan va obtenir quatre
medalles al Campionat de
Catalunya cadet i junior,
celebrat el 3 de desembre
a Vilanova. Rubén Estrella
va obtenit la medalla de
plata i Judith Oliva, Joel
Pérez i Marc Rodriguez,
la de bronze. Tots quatre
janiors participaran a I'en-
trenament de preseleccio
(24 de desembre) que or-
ganitza la Federaci6 Ca-
talana de Karate per al
Campionat d’Espanya que
es fara el 22 de gener a
Alcobendas (Madrid). Al

d’'onze medalles en dos tornejos

Campionat de Catalunya
de Kyus infantil i juvenil,
celebrat el 17 de desembre
a Sant Viceng de Castellet,
el Shi-Khan va obtenir set
medalles, cinc infantils per
Xavi Sanchez (or), Ivan
Villarroel (or), Alejandro
Ronco (plata), Gerard Fer-
nandez (plata), Kevin An-
dre (bronze); i dues juve-
nils de bronze per Daniel
Hernandez i José Cabrera.
Draltra banda, Joel Pérez
va participar el 17 de de-
sembre a Marsella a una
trobada amistosa contra la
selecci6 francesa. SD

>> El grup de karateques que va participar als campionats

_ SHI KHAN

>> ESCACS. Torneig de Nadal

Premis i diversio

silvia diaz

plad’en coll
La Uni6 d’Escacs Montca-
da va celebrar el X Tor-
neig de Nadal el 17 de de-
sembre al pavell6 Miquel
Poblet, amb la par-
ticipacié d’una quarantena
d’infants. El lliurament de
premis es va fer al final de
la jornada, a carrec de I'al-

calde, César Arrizabalaga
(PSC), el president de I'l-
ME i regidor d’Esports,
Juan Parra (PSC), el presi-
dent del club, Jaume Iz-
quierdo, i el president del
CDEM, Agustin Fuertes.
Els guanyadors van ser Da-
vid Escobar (prebenjami),
Alex Castro (benjami) i
Carla Aguilera (alevi). SD

SILVIA DIAZ

>> Els aiipants del torneig amb les autoritats

en 2 minuts...

» La JAM a Granollers

Una dotzena d’atletes de les categories inferiors de
la JAM va participar '11 de desembre al Cros In-
ternacional de Granollers. I’equip alevi, format per
Aitor Martin, Adria Serrano, Lluis Garcia i Aida
Ariza va quedar primer de la seva categoria. SD

> Lider en solitari

L’alevi B de PEF Montcada és lider del grup 32
de Segona Divisié en guanyar el Granollers el
18 de desembre (4-0). L’equip del Valles Orien-
tal era fins ara el lider del grup, empatat a punts
amb el Montcada. El conjunt local, entrenat per
José Manuel Cano i Victor Barrera, ha guanyat
els 10 partits disputats fins ara. SD

SILVIA DIAZ

» Sagrat Cor solidari

El col legi Sagrat Cor va lliurar a Caritas de Mont-
cada gairebé 2.000 aliments, recollits en la Jornada
Esportiva i Solidaria que el col legi va organitzar
del 13 al 15 de desembre. A la imatge, partit de
futbol sala del 14 de desembre. SD

SILVIA DiAZ
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AE CAN CUIAS> Infantil Futbol Sala

FOTOS: JESUS DE TAPIA | SILVIA DIAZ

Doble participacio Al gener, comencen a Barcelona A casa tot I'any

Els més petits de PAE Can Cuias participen en dues | L’alevi disputara dues lligues escolars, la de | L'infantil juga la lliga local de futbol sala i competira
lligues escolars, la de Montcada i Reixac i una de Barce- | Montcada i Reixac i la de Barcelona. Els entrenadors | contra els equips dels instituts de Montcada 1 Reixac.
lona. Els entrenadors sén Rafael Lopez i Jesus de Tapia. | sén Javier Sarto i Marc Saludes. Els dos entrenadors son Javier Sarto 1 Daniel Merino.

AE CAN CUIAS> Cadet Futbol Sala AE CAN CUIAS> Juvenil Futbol Sala IES LA RIBERA> Infantil Futbol Sala

De la comarca a Barcelona Un dels pocs equips juvenils escolars | Junts per primer cop a l'institut

Iequip que aquesta temporada entrenen Antonio Siles i | IL’AE Can Cuias ha pogut formar aquest any un | L’equip esta format per set joves de linstitut 1 la
Chipi competiran a la lliga del Consell Escolar Esportiu de | juvenil. Can Cuias, pero, competeix a Barcelona. | majoria fan futbol sala per primer cop al centre.
Barcelona i no a la del Valles Occidental, com era habitual. | Els entrenadors sén Matias Ruiz i Salva Merino. L’entrenadora és Alicia Vizcaino.

IES LA RIBERA> Cadet Futbol Sala

FUTBOL SALA 2 Arenys Basquet 10 16 SegonaFase. Grup 11. Jomada 1
——— 3 AE Badalonés 8 15 Hispano Basket-La Salle45-38 Cadet B. Segona Divisi6. Grup 29.
4 AB Premia 10 “ CB ELVIRA CUYAS ip Partits ~ Pt. Jornades 9i 10
GRUNDIG MOBILE 1CN Terrassa 2 S. Perpétua-EF Montcada 13
Mini masculi A. PB Fase Prévia. Nivell Mini masculi. PB Fase Prévia. Nivell C. 2 Hispano Basket 1 2 EF Montcada-Andalucia0-9
Benjami. Lliga BCN Grup 2. Jornades A. Grup 5. Jornades 9i 10 Grup 21. Jorn. 9i 10 3LaSalle 1 1 Equip Partits  Pt.
8i9 Lliga Amunt-CB Montc. 4546 E. Cuyas-La Llagosta 63-34 4 Basquet Sama 1 1 1 EF Cerdanyola 9 3
Grundig d. CB Mont.-St. Gervasi 102-5 Tabor- Elvira Cuyas 5363 3 LaRomanica 9 2
Grundig-Martorell 941 ip Partits ~ Pt. quip Partits Pt 4 Andalucia 9 2
Equip Partits Pt 1CB Montcada 10 19 1CanovellesBC 10 9 & 6 EF Montcada 9 %
1 Les Corts Ubae 8 2 2CBVic 9 16 2 Elvira Cuyas 10 19 FUTBOL
2 Grundig 7 18 3 CB Granollers 10 16 3 CB Tabor 10 15 7 Juvenil A. Primera Divisié. Grup 3.
3FS Manresa 8 18 4 Sant Gabriel 10 7 4 Lliga d’Amunt 10 13 Jornades 1112
4 CF Sagarra 7 15 EF MONTCADA Palau-EF Montcada 12
Mini masculi B. PB Prévia. Nivell B. Grup Cadet Femeni. PB Fase Prévia. Nivell EF Montcada-Parets
Alevi. Lliga BCN. Grup 2 13. Jornades 9i 10 B. Grup 2. Jomades 9i 10 Patufets. Lliga ADEFUBE. Jornades 6 ip Partits Pt
Jornades 10i 11 CB Montcada-CB Mollet42-70 E. Carme-Elvira Cuyas 66-16 i 1 UE Mollet n
Grundig-Palau 191 E. Pia-CB Montcada 8152 Elvira Cuyas-Parets 2352 Sabadell N.-EF Montcada 22 2 EF Montcada 1 25
Restaura-Grundig 59 ip Partits Pt. Equip Partits Pt. Sant Cugat-EF Montcada 10-2 3 Cardedeu 1 23
Equip Partits Pt 1 CB Mollet 10 8 1 Escola Carme 9 7 4 CE Roda de Ter n 2
1 EF Raval 10 B 2 CE Sant Nicolau 9 17 2 CB Parets 10 17 Prebenjami B. Lliga ADEFUBE.
2 AVV Pomar 10 2 3 E. Pia Sabadell 10 16 3 CEB Sant Jordi 9 16 Jornades 6i7 Juvenil B. Segona Divisi6. Grup 29.
3FCBarcelona 9 2 5CB Montcada 10 12 5 Elvira Cuyas 10 1 Sabadell-EF Montcada 16 Jornades 9i 10
4 Grundig 9 2 PB S. Cugat-EF Montcada 33 EF Montcada-Lourdes 10
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silvia alquezar

‘Els titols que m’omplen
soOn els dels alumnes”

® Com ha rebut el titol de
millor técnic estatal?

ILa noticia va ser una sorpresa,
perque fins ara no s’havia pre-
miat mai un entrenador de la
modalitat de teécnica, sempre
s’havien guardonat els de com-
bat. La veritat és que estic molt
content, és una gran satisfaccié
que valorin el teu treball.

m Pero voste esta acostumat
a rebre guardons.

A nivell personal he rebut altres
premis, pero aquest és el més
destacat. En realitat, els trofeus
que més m’omplen

E Qué és el tackwondo?

Es un art marcial que prové de
Corea 1 que implica molta dis-
ciplina 1 una preparacié fisica
completa. La flexibilitat és molt
important, on el 75% del treball
és de cames, amb molts salts i
puntades altes.

® Durant 12 anys com a se-
leccionador estatal, amb quin
moment es quedaria?

El moment més especial va ser
el primer Campionat d’Europa
en que vaig participar, al 1995 a
Sant Petersburg (Russia).
L’equip espanyol,

son els que aconse- , format per
gueixen els meus es- Atraves del tackwondistes de
portistes, als que  tgekwondo es pot Montcada, va que-
considero com fills. dar segon perque li
Per a mi, el seu be- aprendre a van robar la meda-
nestar és el més im- controlar lla d’or.

portant. . B Qué va passar?
E Qué intenta laviolencia Al final va guanyar
transmetre amb el Alemanya, tot 1
taeckwondo? .. que vam arribar a

A banda dels conei-
xements relacionats
amb P’art marcial,
ensenyo disciplina,
respecte 1 compa-
nyonia.

m Es un esport
violent?

Tot al contraril A
través del tackwon-
do i qualsevol art
marcial és pot aprendre a con-
trolar la violencia. El respecte
cap als altres comenca pel ma-
teix llenguatge, en aixo s6c molt
estricte.

Un dels objectius
del 2006 és el
Mundial de Corea,
on segur que
hi haura algun
montcadenc

la final amb un
avantatge de 7
punts. Una jugada
politica i una re-
unié inesperada
dels jutges a porta
tancada van donar
el triomf als ale-
manys. Va ser una
experiéncia molt
amarga, pero al-
hora molt enriquidora. A par-
tir d’allo, em vaig tornar més
fred. Per sort, ara hi ha més
transparencia i aixo no passa.

m Amés de seleccionador, és

mestre de mestres.

De la meva escola han sortit
molts técnics i, fins i tot, un
arbitre internacional. A més, la
Federacié Espanyola em va en-
carregar 'any passat tres dvd
didactics adregats a persones que
preparen els examens de pro-
fessors o volen reciclar els seus
coneixements. Es el material
oficial de ’Escola Nacional de
Taekwondo. Va ser una feina
molt dura, pero els resultats van
pagar la pena.

H | com a director de la seva
escola a Montcada, quins sén
els exits més destacats?

A nivell de resultats esportius,
han sortit molts campions que
han arribat molt lluny. Tinc un
especial record de 'Europeu del
2003, a Franga, quan tres mont-
cadenques van ser campiones.
m | a nivell de club?

La Federacié ha comptat amb
nosaltres en diversos tornejos
de primera linia, com el Mun-
dial junior de 1997, per fer la
cerimonia inaugural. M’agrada-
ria portar una exhibicié
d’aquesta mena a la ciutat. Es
espectacular, perque incloem
acrobacies de gimnastica com
mortals, salts 1 tirabuixons. Una
vegada vam fer una petita
mostra en el 75¢ aniversari del
CD Montcada 1 en una recepcio
de nens sahrauis.

B Quins soén els seus proxims
objectius?

L’any vinent es fara el primer
Mundial de técnica a Corea. Si

a titol personal

SILVIA ALQUEZAR

~ &
JVJ (7 ,f Ass v
mestre de ttazmdo

Cinturé d’or. José Santiago és un dels noms propis del taek-
wondo estatal gracies a una trajectoria esportiva brillant al cap-
davant de la seleccié espanyola i de |'escola que dirigeix a
Montcada i Reixac. Recentment, la Federacié Espanyola de
Taekwondo ha guardonat aquest montcadenc de 48 anys com el
millor entrenador nacional del 2004 en la modalitat de tecnica en
reconeixement als nombrosos éxits aconseguits, entre els quals
destaquen diversos podis als Campionats d’Europa. Malgrat “te-
nir ja una edat”, com ell mateix diu, es conserva en plena formai
és capag de fer una obertura frontal de cames a primera hora del
mati a temperatura sota zero. Per a Santiago, cinturé negre i
amb 6 dans, el més important sén els seus alumnes, que conside-
ra part de la seva familia. El seu prestigi ha traspassat fronteres
i en la seva escola té esportistes de tot arreu que s'apropen fins
a Montcada per aprendre d'un dels referents del taekwondo
estatal. De fet, a més d'iniciar els més petits en aquest esport,
també s’ha convertit en mestre de mestres.

no hi ha canvis, portaré 'equip
estatal on segurament hi haura
tackwondistes locals. L.a meva
il lusié és que els meus espor-
tistes puguin treure el maxim

d’ells mateixos. En realitat, les
meves fites son les d’ells.
B Qué li demanara als Reis
d’Orient?

Salut i sort.
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(®FINQUES TORNE =

MONTCADA CENTRO (1162). {INFORMESE!
SE TRASPASA COPISTERIA
EN PLENO RENDIMIENTO.

| MONT. FONT PUDENTA (1088) MONT. CENTRDO [Ref:-182)

| PIS0 da 85 nuewo a estranar, 3 PIS0O PARA ESTRENAR. 3 habi-
habitaciones, cocina office, portas taciones, bafo completo, cocina
nuevas, parket, calelacciion 10 m, terraza, parking incluido.
HO DEJE DE VERLD. Zona frangulla, Muy céntrica
Procio! 217.60D000 € (36 ) Procio: 300500 € (49.9)

MONTCADA CENTRO
PROMOCION DE VIVIENDAS 2 HAB. UNA DE ELLAS CON

TERRAZA TRASTERO INCLUIDO A PARTIR DE 267.000 €
INFORMESE!!

LAKKETERA veELLA, IF

Tel: 93 575 21 19 Tel: 93 575 09 09
Absaria Rbla. PATSOS CATALANS, 10
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