CASAL D'ESTIV yuL|OL 20

MENY BASAL

"o

Grup

‘e Barnalleure

| DILLUNS | | DIMARTS |

ns

Llenties guisades amb verdures

Varetes de peix amb
brots verds i pastanaga

Fruita del temps

Arrds 3 delicies

Truita de carbasso
amb enciam i olives

Fruita del temps

I3

Macarrons a la

[

Contracuixa de pollastre amb ceba

no\poli‘tano\

i tomaquet

logul’f

s
/

f DIMECRES T L

)

DIJOVS

Amanida de cigrons

Porcions d'dbadejo al
forn amb enciam i
pasto\no\ga

Fruita del temps

( Verdura tricolor

T Salsitxes de pollastre amb salsa
de tomaquet

Fruita del temps

/

Menestra de verdures

Pernilets de pollastre
amb tomaquet i ceba

Ioguvt

¢

Esloimls a la siciliana

Hamburguesa mixta amb
enciam i po\stanago\

Fruita del temps

( Amanida de patata amb ]

I pastanaga, olives i blat de moro

Llom de porc al forn amb
sdlsa de verdures

Fruita del temps

[ ¢ S—

(

Truita de carbassé amb
amadnida

Fruita del temps

Porcié d'abadejo al
forn amb amanida

Fruita del temps

Macarrons a la bolonjesa vegetal

Ioguw‘f

Porcié de llug al forn amb
pastanaga rallada

Fruita del temps

- / L
Warsfes cml wardloais Z Z Pasta amb verduretes TZFICl Mongeta tendra amb po\to\’co\ I, Arrds :mbasofv:git de 7- 7 Amanida de cigrons T
Llug al forn amb T»:tuli’co\~ francesa a.mb Pernilets d'e pol‘lo\stre al forn Salméo: :;en amb { Salsitxes de porc amb patata al
enciam omdquet amanit amb enciam i pastanaga onciam forn
Fruita del temps Fruita del temps logurt Fruita del temps Fruita del temps
] {
Pasta d la jardinera de 7) V Mongetes "‘"}b sofregit dTi? ;7 r o o Zi (L? R b 7) Z Patata amb mongeta T
R — tomaquet r L~ ema de verdures U Arrds amb verduretes — 5

tendra i pastanaga

Pollastre al forn

Fruita del temps

Crema de carbasso

Truita de patata amb enciam i
Po\stanago\

Fruita del temps

Pasta a la nollooli’co\r\ol

Holmburgueso\ de vedella amb

enciam i olives

Fruita del temps

) C/)

Cigrons amb verdures

Porcions d'dbadejo amb
pastanaga rallada

Fruita del temps

Serveis Integrals de Lleure

j L DIVENDRES j

L ( Mongetd tendra amb pataﬂ Z

Ous durs amb salsa de
tomaquet

Fruita del temps

Pizza
Nuggets amb patates xips

Gelat

Menis revisats per dietista-nutricionista col-legiada n® CAT001115. El/la responsable del menjador disposa de les fitxes tecniques per a qualsevol consulta per part de les families i en especial
als infants que presentin al-lergies. La cuind es reserva el dret o fer canvis per a la seva millor organitzacis.

E|s nos{ras Frnvue\nrs stn J:. Froxtm& at i

serveiyen Fm{uc’us z{o maxima (1ua| *a{

Ens kascm en |es uies
A‘almu\*auﬁ sm\urlau']c Ar. |a
(’JLH&“I'I{M{ JQ. Ca*alunja

U*i“um l'nli J’a'wa

vu'jt F!.I' amanir

UM.h.m la sal iodada en

fofes les rrbraraclans



Grup

‘e Barnalleure

Serveis Integrals de Lleure

j L DIVENDRES j
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MENO PALAL
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| bitLuys || DImARTS | DIJOUS

Llenties guisades amb verdures

Varetes de peix amb
brots verds i pastanaga

Fruita del temps

Arrds 3 delicies

Truita de carbasso

amb enciam i olives

Fruita del temps

I3

? Macarrons a la

r\o\(ooll‘tomo\

Contracuixa de pollastre* amb ceba
P

i tomaquet

( logul’f

s
/

)

Amanida de cigrons

Porcions d'dbadejo al
forn amb enciam i
pastandga
Fruita del temps

( Verdura tricolor

T Salsitxes de pollastre* amb
salsa de tomaquet

Fruita del temps

/

Menestra de verdures

Pernilets de pollastre*
amb tomaquet i ceba

Ioguvt

—/

/

Esloimls a la siciliana

Hambuvgueso\ d'au* amb
enciam i pastanaga

Fruita del temps

( Amanida de patata amb ]

I pastanaga, olives i blat de moro

Abadejo al forn amb salsa de

verdures

Fruita del temps

[ ¢ S—

C
L) ( Pasta o la jardinera de
verdures
Truita de carbassé amb
amadnida

Fruita del temps

P
—

tomaquet

Porcié d'abadejo al
forn amb amanida

Fruita del temps

- Crema de verdures

Macarrons a la bolonjesa vegetal

Ioguw‘f

)

Arros amb verduretes

Porcié de llug al forn amb
pastanaga rallada

Fruita del temps

4%

iy 7 i
Llenties amb verduretes Z Z Pasta amb verduretes TZ \l Mongeta tendra amb pato\’co\ ‘7 Arrds ‘:masoﬁfﬂit de 7 7 Amanida de cigrons T
omadque ¥
Llug al forn amb Truita francesa amb Pernilets de pollastre* al forn . { Salsitxes de pollastre* amb
i tomaquet amanit amb enciam i pastanaga Salms al forn amb P

enciam P 9 enciam patata al forn

Fruita del temps Fruita del temps logurt Fruita del temps Fruita del temps
— I
Mongetes amb sofregit de 2 2D

=

Patata amb mongeta
tendra i pastanaga

Pollastre* al forn

Fruita del temps

Crema de carbasso

Truita de patata amb enciam i
Po\stanago\

Fruita del temps

Pasta a la napolitana

Hambuvgueso\ de vedella*

amb enciam i olives

Fruita del temps

) C/)

Cigrons amb verdures

Porcions d'dbadejo amb
pastanaga rallada

Fruita del temps

Q

( Mongetd tendra amb pataﬂ Z

Ous durs amb salsa de
tomaquet

Fruita del temps

Pizza vegeto\l

Nuggets de pollols’fre*o\mb
patates xips

Gelat

Menis revisats per dietista-nutricionista col-legiada n® CAT001115. El/la responsable del menjador disposa de les fitxes tecniques per a qualsevol consulta per part de les families i en especial
als infants que presentin al-lergies. La cuind es reserva el dret o fer canvis per a la seva millor organitzacis.

E|s nos{ras Frnvue\nrs stn J:. Froxtm& at i

serveiyen Fm{uc’us z{o maxima (1ua| *a{

Ens kascm en |es uies
A‘almu\*auﬁ sm\urlau']c Ar. |a
(’JLH&“I'I{M{ JQ. Ca*alunja

U*i“um l'nli J’a'wa

vu'jt F!.I' amanir

UM.h.m la sal iodada en

fofes les rrbraraclans



CASAL D’ESTIV JuLIOL 20
MENY SENSE CARN

"o

Grup

‘e Barnalleure

Serveis Integrals de Lleure

| DILLUNS | | DIMARTS |

ns

)

Llenties guisades amb verdures

Varetes de peix amb
brots verds i pastanaga

Fruita del temps

Arrds 3 delicies

Truita de carbasso
amb enciam i olives

Fruita del temps

I3

Macarrons a la

[

no\poli‘tano\

Hambuvgmesa vegetal amb ceba i
tomaquet

logul’f

s
/

f DIMECRES T L

)

DIJOVS

|| DivENDRES |

Amanida de cigrons

Porcions d'dbadejo al
forn amb enciam i
pasto\no\ga

Fruita del temps

T (l{)) Verdura tricolor T
T

Truita de patata amb
amadnida

Fruita del temps

Menestra de verdures

Porcions d'abadejo al
forn amb tomaquet i ceba

Ioguvt

¢

{
Esloimls a la siciliana 7 N

Hamburgueso\ vegetal amb
enciam i pastanaga

Fruita del temps

Amanida de patata amb ]
pastanaga, olives i blat de moro

-

Truita francesa amb

amanida

Fruita del temps

[ ¢ S—

(

Pasta o la jardinera de

verdures

Truita de carbassé amb
amadnida

Fruita del temps

P
—

Mongetes amb sofregit de

tomaquet

Porcié d'abadejo al
forn amb amanida

Fruita del temps

Crema de verdures

Macarrons a la bolonjesa vegetal

Ioguw‘f

)

B =15
Llenties amb verduretes Z Z Pasta amb verduretes TZ \l Mongeta tendra amb pato\’co\ ‘7 Arros amb sofregit de 7 7 Amanida de cigrons T
] tomaquet r
Llug al forn amb Truita francesa amb Hamburguesa vegetal al forn Salmé al forn amb { Truita francesa amb formatge
. tomaquet amanit amb enciam i pastanaga b
enciam . amb patata al forn
enciam
Fruita del temps Fruita del temps logurt Fruita del temps Fruita del temps
5 5 &

Arros amb verduretes

Porcié de llug al forn amb
pastanaga rallada

Fruita del temps

—)
L

=

Z Patata amb mongeta
J tendra i pastanaga
Ous durs amb salsa

de tomaquet
Fruita del temps

Crema de carbasso

Truita de patata amb enciam i
Po\stanago\

Fruita del temps

Pasta a la nollooli’co\r\ol

Ho\mburgueso\ vegetal amb
enciam i olives

Fruita del temps

) C/)

Cigrons amb verdures

Porcions d'dbadejo amb
pastanaga rallada

Fruita del temps

Q

( Mongetd tendra amb pataﬂ Z

Ous durs amb salsa de
tomaquet

Fruita del temps

Pizza vegeto\l

Croquetes d'espinacs amb

patates xips
Gelat

Menis revisats per dietista-nutricionista col-legiada n® CAT001115. El/la responsable del menjador disposa de les fitxes tecniques per a qualsevol consulta per part de les families i en especial

als infants que presentin al-lergies. La cuind es reserva el dret o fer canvis per a la seva millor organitzacis.

E|s nos{ras Frnvue\nrs stn J:. Froxtm& at i

serveiyen Fm{uc’us z{o maxima (1ua| *a{

Ens kascm en |es uies
A‘almu\*auﬁ sm\urlau']c Ar. |a
(’JLH&“I'I{M{ JQ. Ca*alunja

U*i“um l'nli J’a'wa

vu'jt F!.I' amanir

UM.h.m la sal iodada en

fofes les rrbraraclans



CASAL D’ESTIV JuLIOL 20
MEND VEGETARIA

"o

Grup

‘¢ Barnalleu

e

Serveis Integrals de Lleure

| DILLUNS | | DIMARTS

1

ns

[

DIMECRES T

Macarrons a la

no\poli‘tano\

Hambuvgmesa vegetal amb ceba i
tomaquet

logul’f

)

Llenties guisades amb verdures

Croquetes d'espinacs amb
brots verds i pastanaga

Fruita del temps

Arros 3 vegeto\ls

Truita de carbasso

amb enciam i olives

Fruita del temps

s
/

3

PIJOUS || DIVENDRES |

Amanida de cigrons

Fruita del temps

Mongeta verdd amb patata T

)
( Verdura tricolor

T Truitd de patata amb

amadnida

Fruita del temps

=

I3

Menestra de verdures

¢

Amanida de mongetes
blanques

Ioguvt

{
Esloimls a la siciliana 7 N

Hamburgueso\ vegetal amb
enciam i pastanaga

Fruita del temps

Amanida de patata amb

-

Truita francesa amb

amanida

Fruita del temps

pastanaga, olives i blat de moro

—

[ ¢ S—

O (

[ 4

Truita de carbassé amb
amadnida

Fruita del temps

Mongetes amb
sofvegit de tomdquet

Fruita del temps

Macarrons a la bolonjesa vegetal

Ioguw‘f

Hamburgueso\ vegetal amb
amanida

Fruita del temps

— “/ L
Espinacs amb patata Z Z Pasta amb verduretes TZ \l Mongeta tendra amb P“t“ta Ir s il sofvegi’f de 7 7 Amanida de cigrons T
. tomaquet i
. Truita francesa amb Hamb a tal al { ;
Llenties amb t:‘mafuet manit a":\b“:?\':?:mvjﬂismnalc‘:n Amanida de mongetes Truita francesa amb formatge
verduretes 9 P 9 blanques amb patata al forn
Fruita del temps Fruita del temps logurt Fruita del temps Fruita del temps
7
— 9 { C
Pasta d la jardinera de 7) V Menestra de verdures Lr / o o Zl L;) N b verd 7) Z Patata amb mongeta T
verdures — L (sense Pésols) . Crema de verdures k Arrds damb verduretes - .

tendra i pastanaga
Ous durs amb salsa

de tomaquet
Fruita del temps

Crema de carbasso

Truita de patata amb enciam i
Po\stanago\

Fruita del temps

Pasta a la nollooli’co\r\ol

Ho\mburgueso\ vegetal amb
enciam i olives

Fruita del temps

) C/)

Arrds amb salsa de LS

tomadquet

Cigrons amb verdures

Fruita del temps

( Mongetd tendra amb pataﬂ Z

Ous durs amb salsa de

tomaquet

Fruita del temps

Pizza vegeto\l

Croquetes d'espinacs amb

patates xips
Gelat

Menis revisats per dietista-nutricionista col-legiada n® CAT001115. El/la responsable del menjador disposa de les fitxes tecniques per a qualsevol consulta per part de les families i en especial
als infants que presentin al-lergies. La cuind es reserva el dret o fer canvis per a la seva millor organitzacis.

E|s nos{ras Frnvue\nrs stn J:. Froxtm& at i

serveiyen Fm{uc’us z{o maxima (1ua| *a{

Ens kascm en |es uies
A‘almu\*auﬁ sm\urlau']c Ar. |a
(’JLH&“I'I{M{ JQ. Ca*alunja
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CASAL D’ESTIV JuLIOL 20
MENY SENSE GLUTERY

"o

Grup

‘e Barnalleure

Serveis Integrals de Lleure

| DILLUNS

| o ||

Cigrons amb verdures

Llug al forn amb brots
verds i pastanaga

Fruita del temps

Arrds 3 delicies

Truita de carbasso
amb enciam i olives

Fruita del temps

I3

[

Contracuixa de pollastre amb ceba

DIJOVS

j L DIVENDRES j

DIMECRES TLL
D

Madcdrrons sense 9|u’cen

a la napolitana

i tomaquet

logul’f

Amanida de cigrons

Porcions d'dbadejo al
forn amb enciam i
pasto\no\ga

Fruita del temps

( Verdura tricolor

T Salsitxes de pollastre amb salsa
de tomaquet

Fruita del temps

s
/

/

¢

Menestra de verdures

Pernilets de pollastre
amb tomaquet i ceba

Ioguvt

Pasta sense gluten a la
siciliana
Hamburguesa mixta amb

enciam i po\stanago\

Fruita del temps

=

( Amanida de patata amb ]

I pastanaga, olives i blat de moro

Llom de porc al forn amb
sdlsa de verdures

Fruita del temps

[ ¢ S—

C

L) ( Pasta sense gluten a la
jardinera de verdures

Truita de carbassé amb

amadnida

Fruita del temps

P
—

tomaquet

Porcié d'abadejo al
forn amb amanida

Fruita del temps

Mongetes amb sofregit de

Macarrons sense gluten a la

Crema de verdures

)

bolongesa vegetal

Ioguw‘f

Arros amb verduretes

Porcié de llug al forn amb
pastanaga rallada

Fruita del temps

4%

- “/ L
Mongetes blanques amb Z Z Pasta sense gluten amb TZFICl Mongeta tendra amb pato\’co\ i Arrds amb sofregit de 7 7 Amanida de ciarons T
verduretes [ verduretes T T tomaquet - 9
Llug al forn amb Truita francesa amb Pernilets de pollastre al forn Salmé al forn amb { Salsitxes de porc amb patata al
enciam tomdquet amanit ity GO [y enciam o
Fruita del temps Fruita del temps logurt Fruita del temps Fruita del temps
5 5 &

=

Patata amb mongeta
tendra i pastanaga

Pollastre al forn

Fruita del temps

Crema de carbasso

Po\stanago\

Fruita del temps

Truita de patata amb enciam i

{ Pasta sense gluten a la

rw\(oolitomo\

Hamburguesa de vedella amb
enciam i olives

Fruita del temps

) C/)

Cigrons amb verdures

Porcions d'dbadejo amb
pastanaga rallada

Fruita del temps

Mongetd tendra amb pataﬂ Z

Ous durs amb salsa de
tomaquet

Fruita del temps

Pizza sense gluten

Pollastre arrebossat sense

gluten amb patates xips
Gelat

Menis revisats per dietista-nutricionista col-legiada n® CAT001115. El/la responsable del menjador disposa de les fitxes tecniques per a qualsevol consulta per part de les families i en especial

als infants que presentin al-lergies. La cuind es reserva el dret o fer canvis per a la seva millor organitzacis.

E|s nos{ras Frnvue\nrs stn J:. Froxtm& at i

serveiyen Fm{uc’us z{o maxima (1ua| *a{

Ens kascm en |es i

A‘almu\*auﬁ sm\urlau']c Ar. |a
(’JLH&“I'I{M{ JQ. Ca*alunja

U*i“um l'nli J’a'wa

vu'jt F!.I' amanir

UM.h.m la sal iodada en

fofes les rrbraraclans



CASAL D’ESTIV JuLIOL 20
MEND SENSE LACTOSA

"o

Grup

‘e Barnalleure

Serveis Integrals de Lleure

| DILLUNS | | DIMARTS |

L
Llenties guisades amb verdures

Varetes de peix amb
brots verds i pastanaga

Fruita del temps

Arrds 3 delicies

Truita de carbasso
amb enciam i olives

Fruita del temps

I3

Macarrons a la

[

Contracuixa de pollastre amb ceba

no\poli‘tano\

i tomaquet

logurt sense lactosa

s
/

f DIMECRES T L

)

DIJOVS

j L DIVENDRES j

Amanida de cigrons

Porcions d'dbadejo al
forn amb enciam i
pasto\no\ga

Fruita del temps

( Verdura tricolor

T Salsitxes de pollastre amb salsa
de tomaquet

Fruita del temps

/

Menestra de verdures

Pernilets de pollastre
amb tomaquet i ceba

logurt sense lactosa

¢

Esloimls a la siciliana

Hamburguesa mixta amb
enciam i po\stanago\

Fruita del temps

( Amanida de patata amb ]

I pastanaga, olives i blat de moro

Llom de porc al forn amb
sdlsa de verdures

Fruita del temps

[ ¢ S—

(

verdures

Truita de carbassé amb
amadnida

Fruita del temps

Pasta o la jardinera de 7)

—

Mongetes amb sofregit de

tomaquet

Porcié d'abadejo al
forn amb amanida

Fruita del temps

Crema de verdures
(sense lactics)

Macarrons a la bolonjesa vegetal

logurt sense lactosa

)

Arros amb verduretes

Porcié de llug al forn amb
pastanaga rallada

Fruita del temps

—)
L

T =1
Llenties amb verduretes Z Z Pasta amb verduretes TZ \l Mongeta tendra amb pato\‘to\ ‘7 Arros :mbhs"ﬁfﬂi’f de 7 7 Amanida de cigrons T
Omdqme T
Llug al forn amb Truita francesa amb Pernilets de pollastre al forn . { Salsitxes de porc amb patata al
i tomaquet amanit amb enciam i pastandga Salms al forn amb ¢
enciam enciam orn
Fruita del temps Fruita del temps logurt sense lactosa Tt e Frutta del temps
5 5 &

=

Z Patata amb mongeta

tendra i pastanaga

Pollastre al forn

Fruita del temps

)
g Crema de carbasso (sense
s
lactosa)
Truita de patata amb enciam i
Fo\sto\naga

Fruita del temps

Pasta a la nollooli’co\r\ol

Holmburgueso\ de vedella amb

enciam i olives

Fruita del temps

) C/)

Cigrons amb verdures

Porcions d'dbadejo amb
pastanaga rallada

Fruita del temps

L ( Mongetd tendra amb pataﬂ Z

Ous durs amb salsa de
tomaquet

Fruita del temps

Pizza sense lactosa

Pollastre arrebossat amb

loa’co\tes xips

Gelat sense lactosa

Menis revisats per dietista-nutricionista col-legiada n® CAT001115. El/la responsable del menjador disposa de les fitxes tecniques per a qualsevol consulta per part de les families i en especial

als infants que presentin al-lergies. La cuind es reserva el dret o fer canvis per a la seva millor organitzacis.

E|s nos{ras Frnvue\nrs stn J:. Froxtm& at i

serveiyen Fm{uc’us z{o maxima (1ua| *a{

Ens kascm en |es uies
A‘almu\*auﬁ sm\urlau']c Ar. |a
(’JLH&“I'I{M{ JQ. Ca*alunja

U*i“um l'nli J’a'wa

vu'jt F!.I' amanir

UM.h.m la sal iodada en

fofes les rrbraraclans
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MENU SERNSE PEIX | MARISE

20

"o

Grup

‘e Barnalleure

Serveis Integrals de Lleure

| bittuys || pimarts ||

s

)

Llenties guisades amb verdures Arrds 3 delicies

Pit de gall dindi amb Truita de carbasso

brots verds i pastanaga amb enciam i olives

Fruita del temps Fruita del temps

!

Macarrons a la
no\poli‘tano\

Contracuixa de pollastre amb ceba
i tomaquet

logul’f

DIMECRES | B

§) ) ) l{))
) Amanida de cigrons (sense
< 9

s
/

PIJOUS || DIVENDRES |

tonyir\a)
Truita de patata amb

enciam i pa\s’canago\

Fruita del temps

=

T Salsitxes de pollastre amb salsa
de tomaquet

Verdura tricolor

(

Fruita del temps

/

Menestra de verdures

Pernilets de pollastre
amb tomaquet i ceba

Ioguvt

¢

Esloimls a la siciliana

Hamburguesa mixta amb
enciam i po\stanago\

Fruita del temps

=

( Amanida de patata amb ]

I pastanaga, olives i blat de moro

Llom de porc al forn amb
sdlsa de verdures

Fruita del temps

[ ¢ S—

Pasta a la jardinera de 7) Mongetes amb soFregit de

verdures

(

—

tomaquet r

Truita de carbassé amb Magra de porc al

amanida forn amb amanida

Fruita del temps Fruita del temps

Crema de verdures

Macarrons a la bolonjesa vegetal

Ioguw‘f

)

Arros amb verduretes

Truita francesa amb formatge i
pastanaga rallada

Fruita del temps

—)
L

I = 7 .
E Llenties amb verduretes Z Z Pasta amb verduretes TZFICl Mongeta tendra amb pato\‘to\ ‘7 Arros amb Sof'eﬂit de 7 7 Amanida de cigrons (sense T
' tomaquet r tonyina)
Truita francesa amb Pernilets de pollastre al { :
Magra de |°°"f'- al forn t:‘maﬁuet manit e;:.:be :nc:;'l:’i ;S:;na{::"‘ Ous durs amb salsa de Salsitxes de porc amb patata al
amb enciam P I tomadquet amb enciam forn
Fruita del temps Fruita del temps logurt Fruita del temps Fruita del temps
5 5 &

=

Z Patata amb mongeta

tendra i pastanaga

Pollastre al forn

Fruita del temps

Crema de carbasso

Pasta a la nollooli’co\r\ol

Truita de patata amb enciam i

pastanaga Holmburgueso\ de vedella amb

enciam i olives

Fruita del temps Fruita del temps

) C/)

Cigrons amb verdures

Pit de pollastre a la planxa amb
pastanaga rallada
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Llenties guisades amb verdures

Llug al forn amb brots
verds i pastanaga

Fruita del temps

Arrds 3 delicies

Salmé al forn amb
encidm i olives

0

Llenties amb verduretes

Llug al forn amb
enciam

Fruita del temps

—

DIMECRES | B

PIJOUS || DIVENDRES |

? Macarrons a la
no\poli‘tano\

i tomaquet

logul’f

Contracuixa de pollastre amb ceba

LD Amanida de cigrons (sense O“)T l{;
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Porcions d'dbadejo al
forn amb enciam i
pastandga
Fruita del temps

T Salsitxes de pollastre amb salsa

=

Verdura tricolor

de tomaquet
Fruita del temps

s
/
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Menestra de verdures

Pernilets de pollastre
amb tomaquet i ceba

¢
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Esloimls a la siciliana r

Hamburguesa mixta amb
enciam i po\stanago\

( Amanida de patata amb ]

Fruita del temps
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Mongetes amb sofregit de
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Fruita del temps logurt J Fruita del temps
= 7 R <
Z Z Pasta amb verduretes TZFICl Mongeta tendra amb pato\‘to\ ‘7 Arros amb sofvegi’f de 7 7 Amanida de cigrons (sense ouﬂ
. tomaquet i
Hamburguesa de pollastre Pernilets de pollastre al forn { Salsitxes de porc amb patata al
R . o Salmé al forn amb P P
amb tomaquet amanit amb enciam i pastanaga k forn
enciam
Fruita del temps logurt Fruita del temps Fruita del temps
7
2 5 & n

—)
Lo

Arros amb verduretes

Porcié de llug al forn amb
pastanaga rallada

Fruita del temps

Patata amb mongeta
tendra i pastanaga

(.

Pollastre al forn

Fruita del temps

{
Crema de carbasso -) {

Porcions de llug al forn amb
enciam i pastandga

Fruita del temps

Pasta a la nollooli’co\r\ol

Holmburgueso\ de vedella amb
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Fruita del temps

) C/)

Cigrons amb verdures
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Fruita del temps
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tomaquet

Fruita del temps
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Pollastre arrebossat (sense
ou) amb patates xips
Gelat
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Menestra de verdures ( .
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/ 9
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