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FUTBOL L5
Nou canvi d’entrenador al CD Montcada e
que lluita per evitar el descens i
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Irene Aguado, a la dreta, amb Camila Moscoso

- Ocupa aquest espai,
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HARATEDO(NFEANTIL SALSA - BACHATA - ZUMBA
KARATE KYOKUSHIN (ADULTS)
DEFENSA PERSONAL FEMENINA
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Escola de Ball
Rambla dels Paisos Catalans, 31 - Montcada i Reixac c/Mossen Joaquim Castellvi, 7 - ontcada i Reixac

93 575 33 44 - dojoshikan@gmail.com 610 88 38 75 f663 338857

DOJO SHIKAN

HORARI de dilluns a divendres / mati, tarda i nit

Truca al 636 967 845 Segueix-nos
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Encadena quatre jormades invicte amb un empat i tres victories

Actualment, al club només hi ha dues jugadores
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Al tancament d'aquesta edici6, un total de 432 atletes s’havien
apuntat per participar a la 6a edicié de la Montescatano, la cursa de
muntanya que la Joventut Atletica Montcada (JAM) organitzara el 22
d’abril, amb la col-laboraci6 de I'’Ajuntament, a la Serralada de Marina.
La prova, que aquest any s'incorpora al calendari del circuit catala de
la Federaci6 d’Entitats Excursionistes de Catalunya, constara de tres
curses: la llarga, de 21,3 km +1.200 m, i la classica, de 14,7 km +750
m, que sortiran, a les 9h, des de la placa de I'Església; i la curta, de
10,6 km + 400 metres, que comengara a les 9.30h. Lorganitzacio
tancara les inscripcions, que s’han de fer a la seva pagina web (www.
montescatano.cat) el 15 d'abril o quan s'arribin als 500 corredors.
Una quarantena de persones va participar el 7 d'abril en el primer
dels dos entrenaments preparatius organitzats per la JAM —a la foto.
Per al segon, previst per al dia 14, ja no queden places disponibles

La taekwondista del Lee Young
Montcada va rebre el guardoé a la
millor esportista de poomsae de
2017 durant la gala dels Premis
Nacionals que la Federacié Espa-
nyola de Taekwondo va organitzar
el 23 de marg a Alacant. Samuel
Meilan, de Galicia, va rebre el pre-
mi a la categoria masculina. Un
dia després, i també a Alacant, Jo
Lee va obtenir, en representacio

SILVIA ALQUEZAR

Nous éxits d’Eva Nieto i de la seleccié catalana, la victoria
Carles Cirera a Sardenya i  alacategoria master 1 al XV Open
Cambrils Internacional d’Espanya. El junior

Christian Villar i 'equip format per
Sergi de Castro, José Luis Estudillo — —
i Joel Lee també van aconseguirla - E| Gim obre inscripcions per a la Marxa a Montserrat

primera posici6 en aquesta com- o . .
peticié que era puntuable per al La 33a edicié d’aquesta prova popular se celebrara entre el 12 i el 13

Mundial. A nivell individual, Joel de maig iles limitara alsl250 pa(ti;ipants. Les ‘inscrip;ions es podran
fer a partir del 16 d'abril a la pagina web elcim.cat fins arribar a les
150. A partir del dia 30, i fins al 10 de maig, també es podran fer de
forma presencial, entregant la butlleta d'inscripcié a la seu social de
I'entitat, a I'Abi, de dilluns a dijous, de 18.30 a 20.30h. EI 8 d'abril, i
amb un sortida de 17 km al castell de Barbera, es va fer la primera de
les quatre excursions preparatories. La properes es faran els dies 15
i 22 d'abril amb destinacio a les serralades de Marina i Collserola

Lee es va penjar la medalla de
bronze a la categoria senior 2 des-
prés d’'empatar amb el segon

DSPHOTO

Soomi Jo Lee, a la dreta, al costat de Meilan

PILAR ABIAN

Progrés, 45 - Pol. Industrial La Ferreria
08110 Montcada i Reixac
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Amb un ple de 8 victories, va certificar el titol a manca de dues jornades per al final
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Els regidors, durant la visita d’obres

JORDI LOPEZ

PERE DE LAMO

La montcadenca, que actual-
ment juga als Thunderbirds, ha
fitxat per lequip de la Univer
sitat Internacional de Florida
(FIU), a Miami, per disputar
la Primera Divisié Universita-
ria, una categoria per sota de
la. WNBA. Orenes ha signat
per dues temporades, fet que li
permetra acabar la seva beca
destudis 1 el master de la carrera

d’Enginyeria Quimica
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Paula Orenes, amb la samarreta de la FIU



