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PROTAGONISTES

Els resultats, les croniques i I'analisi
dels partits dels equips séniors
masculing i femenins, dilluns i dimarts a
‘LAVEU.CAT’

Aquesta especialitat també atrau moltes dones, sent el 35% de les persones federades

El boom del padel en pandemia

Les restriccions de la Covid-19 han limitat la practica esportiva
d’algunes disciplines pero, en canvi, han suposat un impuls per
a d’altres activitats que poden implicar menys risc de contagi.
Aquest és el cas del padel, que s’ha convertit en I'esport de moda

El padel és un esport de pala
que consisteix a fer botar la
pilota al camp contrari, amb
la possibilitat de rebotar a les
parets. “Es tracta d’un esport
molt social, que pot realitzar
tota la familia i és facil de
practicar en la fase d’inicia-
i6”, explica el president del
Club Padel MiR, Ton Pérez,
qui reconeix que després dels
mesos del confinament total hi
ha hagut un augment especta-
cular de practicants: “Es un es-
port a Iaire lliure, on el con-
tacte fisic és minim. A més,
té la particularitat que, si el
proves, t'enganxes”.

Aquests  factors, juntament

amb les ganes de sortir de la
poblacié en una ¢poca de res-
triccions pel coronavirus, han
generat un canvi d’habits 1 de
preferéncies de molts esportis-
tes. “Jo jugava abans a futbol
perd, després de mesos sense
activitat, m’he passat al pa-
del perqué pots competir sen-
se tenir massa experiéncia”,
explica David Farreras.

Diferents nivells. D’altres per-
sones, en canvi, ja fa molt de
temps que el practiquen. Cristi-
na Ximenis és una exjugadora
de basquet que fa uns 7 anys
va decidir canviar d’esport.
“M’agradava el tennis, pero

Els Castellers de Montcada han canviat aquest any el tradicional torneig de futbol sala entre colles castelleres per un campionat de padel

em vaig enganxar al padel
perqué és un esport molt
social, distret i competitiu”,
comenta Ximenis qui, en I'ac-
tualitat, forma part de 'equip
de Divisié6 d’Honor de I'Slam
Club, de Collbat6: “He anat
millorant el nivell i he po-
gut tornar a experimentar
Pemocié de la competicié
com quan jugava a basquet”.
Judith Leén és socia del club

montcadenc des de la infan-
cia: “Ara costa molt trobar
pista, ja sigui a Montcada o
a qualsevol altre lloc. A mi
m’agrada especialment venir
a les instal-lacions de Reixac
perqué estem en un entorn
privilegiat”.

Per a les germanes Laia i Ivana
Calvo, d’11 1 9 anys respecti-
vament, el padel és una acti-
vitat molt divertida. Ambdues
formen part de 'escola de for-
maci6 del club local, on reben
classes els dilluns a la tarda.
“Fem jocs i aprenem la tec-
nica i al final de cada sessio,
normalment juguem partits
d’entrenament”, explica Laia.

durant la pandémia, amb un increment espectacular d’aficionats.
A Montcada i Reixac, només existeix un espai on practicar aques-
ta modalitat, el Club Padel MiR, que es troba a la urbanitzacié de
Reixac i disposa d’un total de vuit pistes. sivia Alquézar

Castellers. La Colla de Montca-
da i Reixac ha canviat aquest
any el tradicional torneig inter-
casteller de futbol sala per un
campionat de padel, el passat 10
d’abril. “En aquest esport no
hi ha tant contacte i es pot ju-
gar a laire Iliure”, argumenta
Nil Vera, cap de la colla mont-
cadenca, qui lamenta que en-
guany la trobada no hagi estat
tan participativa a causa de les
restriccions  anti-covid: “Amb
el confinament comarcal,
moltes persones no han pogut
venir”. El torneig va comptar
amb la participacié d’11 parelles
del municipi i 4 de fora.

FOTOS: SILVIA ALQUEZAR
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FUTBOL SALA. DIVISIO D’HONOR CATALANA

El FS Montcada es
consolida al primer
lloc de la taula

Els de Juanjo Amigo estan a un gran nivell competitiu

Silvia Alguézar | Redaccio

El FS Montcada manté el li-
deratge al grup 1 de la Divisié
d'Honor Catalana, després
d’aconseguir el 10 d’abril una
valuosa victoria per 5-3 contra
el FS Sant Cugat, al quart lloc.
El conjunt que dirigeix Juanjo
Amigo t¢ 21 punts, els matei-
xo0s que el Manlleu, a la segona
posicio.

Ambdés equips només han
perdut un partit perd, després
de la represa de la competicié
el passat mes febrer, els mont-
cadencs estan  imparables,
amb sis victories consecutives.
“Hem de seguir aixi de con-
centrats i continuar treba-
Ilant amb aquesta intensitat
per mantenir el bon nivell
demostrat”, opina Amigo.

El FS Montcada es desplagara
el 17 d’abril a la pista del FS

Cardedeu, a la desena posicid,
amb 7 punts, mentre que el
Manlleu té un partit complicat
amb la visita del FS Ripollet, el
tercer classificat, amb 17 punts,
sent I"tnic rival que ha derrotat
el FS Montcada des de I'inici
de temporada.

BASQUET. SEGONA CATALANA

triomf contra el Parets

Silvia Alguézar | Redaccio

La UB MiR va debutar el 10
d’abril a Segona Catalana amb
una victoria contra el CB Pa-
rets per 72 a 64. Aquest és el
primer partit del conjunt local
després de més d’un any sense
competir per la pandémia i sota
les ordres del nou técnic, Pau
Garcia. La UB MiR, que la tem-
porada passada va aconseguir
'ascens de categoria, jugara el

17 d’abril a la pista del Parets. La
Federacié Catalana de Basquet
ha establert un sistema de com-
peticié on els equips s’enfron-
ten dos caps de setmana seguits
contra el mateix rival, un a cada
pista, i descansen el segtient per
minimitzar el risc de contagi. La
lliga ha quedat molt adulterada a
causa de la Covid-19, ja que di-
versos equips s’han retirat i no hi
haura ascensos ni descensos.
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EL PARTIT DESTACAT

MARIO AZANEDO

RFEF

Sergio Gonzalez marca el seu
primer gol oficial amb la seleccié

El montcadenc Sergio Gonzélez va
marcar el seu primer gol en un par-
tit oficial amb la seleccié espanyola
al matx davant Suissa (0-8), disputat
el 10 d’abril i corresponent a la sego-
na jornada de la fase de classificacié
per a I'Europeu 2022 que es va haver
d'ajornar per la Covid-19 el passat 19
de gener. L'ala del Valdepefias va fer

el 0-2 i li va dedicar el gol al seu ger-
ma. “Em va demanar un detall pel
seu aniversari i em va semblar que
aquest era el millor”, ha comentat el
jugador. Espanya ha acabat el preeu-
ropeu invicte, amb 46 gols a favor i
només 3 en contra, després de sumar
un nou triomf contra I'equip helvetic
el dia 12 per 14-0 | sA

Roger Capdevila en una accio del partit disputat contra el CB Parets al pavello Miquel Poblet

Director esportiu

José Darwin lIglesias és el nou
director esportiu de la UB MiR.
Amb experiéncia a nombrosos
clubs d'arreu de Catalunya, ar-
riba al club local —on ja havia
entrenat quan era el Valentine
Montcada— amb l'objectiu de
crear una estructura solida per
potenciar el planter | sA

MARCAS

JOYERIA - RELOJERIA

NUEVA TECNOLOGIA LASER

OUTLET
RELOJES

FESTINA
LOTUS
CALYPSO
NOWLEY

ARBOL DE LA VIDA
personalizado

mes de marzo:
Fina Pino

mes de febrero:
Rosa Ruiz

PERSONALIZAMOS JOYAS

REPARAMOS:
ORO - PLATA
BISUTERIA Y TODO TIPO DE METALES

1 Plaza Iglesia - Montcada i R c-935752825
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Xavier Soldevilla,

escollit nou

president

del FB Montcada

Alterna el carrec amb Toni Sanchez, nou vicepresident

Redaccid

El FB Montcada ha renovat
la seva directiva, amb un in-
tercanvi de funcions entre els
seus maxims responsables, de
manera que Xavier Soldevilla
ha assumit el carrec de presi-
dent i Antoni Sdnchez, el de
vicepresident. L'escola de fut
bol, amb 39 equips 1 prop de
600 jugadors, va tancar a finals
de marg el procés d’eleccions,
on només s’hi va presentar la
candidatura de la junta actual,
que continua en bloc amb dues
incorporacions: Joan Albert
Planella com a secretari i Jau-
me Otén com a vocal. Aquest
mitja ha entrevistat el nou
president, vinculat a Tentitat
des de fa 15 anys.

Quins objectius t¢ el FB

Montcada durant els proxims
sis anys?

Som una junta continuista que
aposta per seguir treballant en
els projectes actuals. Creiem
que s'esta fent una bona feina
i que la trajectoria és positiva.

FB MONTCADA

Xavier Soldevilla, el nou president

Volem créixer en I'ambit espor-
tiu 1 continuar potenciant la part
social perque, com recullen els
nostres estatuts, qualsevol in-
fant de Montcada pugui jugar a
futbol.

A nivell esportiu, quines fites
s’han marcat?

Ens agradaria tenir els primers
equips a categories altes, ja sigui
a Primera Divisi6 o Preferent.
La temporada passada el juve-
nil Aiel cadet A es van quedar
a les portes d’aconseguir l'as-
cens a Preferent i a Primera
respectivament. No van poder
culminar el bon treball a cau-
sa de l'anullaci6 de les com-
peticions per la pandémia. En
infantil, la idea és consolidar la
Primera Divisi6 i, si es pot, pu-
jar a Preferent. Un club d'una
ciutat com Montcada, amb unes
instal-lacions de qualitat, s’ha de
marcar aquests objectius.
Quina és la situaci6 economi-
ca del FB Montcada?
Els comptes
sanejats al 100% gracies a la
bona gesti6 que s’ha fet des de
Iinici de lentitat. Ara estem
vivint temps dificils per la pan-
démia, pero seguim fidels a la
nostra filosofia, que consisteix
en que tots els diners del fut-
bol base es quedin al planter,
aixi ho recullen els nostres es-
tatuts. Tenim un acord amb la
UD Santa Maria, amb equips
amateurs que funcionen com
una escola de futbol, és a dir,
els jugadors també paguen per
jugar. La nostra opini6 és que
el futur del futbol amateur pas-
sa per adoptar aquest model si
vol sobreviure.

nostres estan

El Cim organitza una caminada
solidaria per substituir la Marxa

Es pot fer fins al 30 de juny i la meitat de la inscripcio es lliurara a Caritas Montcada

ARXIU/ RAFA JIMENEZ

Moment de la sortida de la Marxa a peu a Montserrat de I'any 2019, encapgalada pel president d’El Cim, Gaieta Sarra, i membres de la junta

Redaccid

El Centre Excursionista de
Montcada, el Cim, organitza
una caminada solidaria adap-
tada a la conjuntura actual en
substitucié de la tradicional
Marxa a peu a Montserrat,
que no sera possible per se-
gon any consecutiu a causa de
la pandémia de la Covid-19.
Llentitat proposa una excursié
per la serralada de Marina, en
solitari o bé en grups de con-
vivéncia, que es pot fer fins al
30 de juny.

El preu de la inscripcié és de
10 curos, la meitat de la qual
es lliurara a Caritas Montca-
da per a la compra d’aliments.
“Es el nostre granet de sorra
per ajudar les families que
pitjor ho estan passant du-
rant aquesta crisi sanitaria
i social”, ha comentat Gaieta
Sarra, president del Cim.

Itineraris. El Centre Excursio-
nista de Montcada ha elabo-
rat dos recorreguts, amb el
punt de partida davant del pa-
vell6 Miquel Poblet: un de 12
km i un desnivell de 318 me-
tres pels voltants de Reixac,
apte per a tothom, i un altre
de 15km i 520 metres de des-
nivell, de dificultat moderada,
fins al jaciment ibéric del Puig
Castellar. Les persones ins-
crites rebran un correu elec-
tronic amb el reglament de la
caminada i amb I'enllac de la
ruta escollida. “Es una sorti-

da oberta a tothom, pero cal
tenir les condicions fisiques
necessaries per afrontar-la”,
ha comentat el president de
l'entitat.

Participacié. La inscripcié es
pot fer a través via Internet
al web www.eleim.cat. E1 Cim
anima els caminaires a penjar
fotografies a les xarxes socials
Instagram i Facebook amb
letiqueta #caminadasolidari-
acim2021. Per tal d'accedir a
I'obsequi acreditatiu  d’haver
fet el recorregut, els partici-
pants inscrits han d’enviar la
ruta en format GPX al correu
elcim.montcada @gmail.com. “No
es pot compartir ni publicar
el track dels recorreguts fins
a I'l de juliol, una vegada
acabat el termini per fer la
caminada solidaria”, ha ex-
plicat Sarra.

AMB TU

Amb tu. Al teu costat Durant les 24 hores. ols 365 dies de l'any, Perqué ens puguis trobar

quan at femn falta

Amb tu. Des del primer moment en qué ens necessites. Ens desplacem al llec on s'hagl
produit la defuncio, ja sigul a un demicili. una residéncia o a 'hospital. a alla on ens

necessitis

Amb tw. Amb un tracte proper | professional. Perqué et volem ajudar | estar amb w en

¢ls moments més dificils

TRUYOLS,
Amb tu sempre per ajudar-te

Si ens necessites, pots trobar-nos al nostre teléfon d'assisténcia 200 101 368

www.truyols.com

900 101 368
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Nou exit del Club
Endansa amb cinc
podis estatals

Redaccid
Cinc equips del Club de Ball
Esportiu Endansa han fet po-
dium al Campionat d’Espa-
nya de Dansa Coreografica
2020 disputat el 4 d’abril en
linia. El grup Chayanne ha
quedat campi6 en la categoria
Junior avangat i tres equips
han resultat subcampions:
Shaki Shaki, Revolution i Flo-

El FB Montcada i 'AE Can Cuias
han mostrat el seu malestar davant
la decisi6 de I'Ajuntament d’orga-
nitzar aquest any en el marc dels
Casals Esportius d’Estiu els campus
de tecnificacio de futbol i futbol sala
que als ultims anys havien coordi-
nat ambdues entitats. A la queixa,
també s’hi ha sumat el principal
grup de l'oposicio, el PSC, que ha
reclamat al govern local consens
amb les entitats.

La resposta del consistori ha estat
que, en el marc excepcional de la
pandemia, s'ha volgut garantir una
oferta amplia, amb el mateix calen-
dari i tarifes per a tothom. Cara a
l'any vinent s'adequaran les orde-
nances pel que fa als preus publics
de cessié d’espais esportius perque
totes les entitats puguin optar a or-
ganitzar campus | SA

res. L'equip Aztcar ha obtin-
gut la tercera plaga.

Draltra banda, I'equip Chicky
Monkeys del Club Endansa,
s’ha proclamat subcampid
d’Espanya de hip hop 2020 en
la categoria junior que es va
fer I'11 d’abril via Internet. El
duet D-Sisters també ha conse-
guit el segon lloc en el podi en
la modalitat de mini parelles.

Carles Cera, de la Joventut Atletica
Montcada (JAM), s’ha proclamat
campi6 de Catalunya en pista a l'ai-
re lliure a la categoria M-35 a la pro-
va dels 10 quilometres, disputada
"J a Santa Coloma de Gramenet el 4

El Club de Gimnastica La Unié de Mas Rampinyo ha expressat el seu
malestar per la manca de resposta de I'Ajuntament a la seva reivindi-
cacié historica de disposar d’un espai per entrenar i competir al pavelld
Miquel Poblet o bé a la pista de la Zona Esportiva Municipal. El club té
més de 150 gimnastes i quatre grups de competicié que, en I'actualitat,
entrenen a La Uni6 i a I'Espai Poblet, instal-lacié que, segons I'entitat,
no reuneix les condicions adequades. El PSC s’ha sumat a la demanda
del club i ha exigit una resposta al regidor d’Esports qui assegura que el
departament esta treballant per trobar-hi una soluci6 | sa

’Ajuntament ha invertit 74.000 euros en la instal-lacié de plaques ra-
diants al sostre de la instal-lacié, amb una subvencié de la Diputacié de
Barcelona. Aquesta intervencié permetra un estalvi de consum energe-
tic ja que la calefaccié que existia era molt obsoleta i millorara la sensa-
ci6 de confort d’espectadors i esportistes, segons ha explicat el regidor
d’Esports, Salva Serratosa (ERC). Properament s'hi instal-laran radiadors
als vestidors completant aixi les inversions fetes aquest mandat | sa

anuncis gratuits

Tel. 935 726 474 ae: som@laveu.cat

Lloguer. Planta baixa de 60m? a la
Font Pudenta adaptada per a per-
sones amb discapacitat. Habitacio
doble i una de servei, cuina-menjador
i pati de 18 m2 No s'accepten gossos.
Tels: 637 811 4361935 807 421.

d'abril. Cera va fer un registre de 31
minuts, 54 segons i 82 centesimes.
A la mateixa cursa, el seu company
d’equip Juan Luis Ramon Lopo va ser
quart. En categoria femenina M-35,
Esther Cruz va guanyar la medalla de
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ENDANSA

Lequip Chicky Monkeys del Club Endansa va proclamar-se I'11 d’abril subcampio d’Espanya de hip hop en la categoria jlnior que es va fer en linia

Esther Cruz, també atleta de la JAM, es penja la medalla de bronze en M-35

bronze, amb una marca 41 minuts,
23 segons i 21 centésimes. Juan
Raya va ser nove a la cursa M-45 i el
sot-23 Hugo Calvo va acabar sete a la
seva categoria, amb un temps de 34
minuts, 23 segons i 6 centésimes | sA

CAPSULES FORMATIVES
ABRIL- MAIG 2021

INICIACIO
AL SOCORRISME
AQUATIC +
DESFIBRIL-LADOR
EXTERN AUTOMATIC
(DEA)

82 hores

Formacié: del 26 d"abril

al 25 de maig, de dilluns
adivendres,de9a 13 h

Per a més informacié i inscripcions:
AJUNTAMENT DE MONTCADA | REIXAC

AREA SOCIAL

Telefons: 935 726 474 (ext: 4033 4103)

i629 047 582

A/e: educaciof@montcada.org
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